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PANDUAN PENGUMPULAN SAMPEL URINE : Kemenkes BerAKHLAK _nﬁ?é}g,?:n.

UNTUK PEMERIKSAAN YANG AKURAT

TEKNIK PENGAMBILAN URINE TENGAH

BUKA POT SECARA HATI-HATI SIAPKAN TISU ANTISEPTIK
CUCI TANGAN TANPA MENYENTUH BAGIAN ATAU SABUN

| KENALI WADAH URINE ANDA, PENTING!

DALAM

TUTUP KUNING: Khusus Pemeriksaan TUTUP HIJAU: Untuk Pemeriksaan

Kultur (Mencari Kuman). Urine Rutin/Lengkap.
STERIL: Jangan buka tutup sebelum siap! PRIA

BATAS MINIMAL VOLUME

ST DR ML e U BUKA LIPATAN KULIT (BIBIR LUAR KEMALUAN)
TN, ARERION DaER ! DENGAN JARL. TETAP BUKA LIPATAN INI
PENIS DENGAN TISU ANTISEPTIK ATAU Ml SELAMA  PROSES  PEMBERSIHAN  DAN
SABUN SAMPAI BERSIH. ULANGI SEKALI PENGAMBILAN URINE

N | ] [
m IS| MlNIMAL LAGI DENGAN TISU BARU DAN KERINGKAN Ol —

S
USAP DARI DEPAN KE BELAKANG PADA
wesl | SAMPAI GARIS INI! e AR SecaA oot B B QW <. st Liparan kuLT, LALU BUANG
R . DALAM TOILET TERLEBIH DAHULU TISUNYA
Min. 30ml-45ml UANGAN LANGSUNG TAMPUNG URINE
YANG PERTAMA KALI KELUAR) KEMUDIAN GUNAKAN TISU KEDUA, USAP SIS
LAINNYA DARI DEPAN KE BELAKANG, LALU
BUANG TISUNYA

PENUTUPAN DAN PENYE HAN SETELAH URINE PERTAMA KELUAR,
LANGSUNG TAMPUNG URINE KEDALAM POT GUNAKAN TISU KETIGA, USAP BAGIAN TENGAH

TANPA BERHENTI ) (SALURAN KENICNG) DARI DEPAN KE BELAKANG,
g LALU BUANG TISUNYA. PASTIKAN TANGAN YANG
LAIN TETAP MENJAGA LIPATAN KULIT TERBUKA

TETAP BUKA LIPATAN KULIT AGAR URINE

KETIKA SUDAH SEKITAR % VOLUME POT, TIDAK  TERKENA KULIT (MENCEGAH
URINE AKHIR TIDAK USAH DITAMPUNG LAGI KONTAMINASI), LALU MULAILAH BERKEMIH
TUTUP WADAH SERAHKAN SEGERA (ANGAN LANGSUNG TAMPUNG URINE YANG

DENGAN RAPAT KE PETUGAS LAB PERTAMA KALI KELUAR)

SETELAH URINE PERTAMA KELUAR,
LANGSUNG TAMPUNG URINE KEDALAM
POT TANPA BERHENTI

BUTUH PANDUAN VIDEO? LANJUTKAN,  BERKEMIH, URINE  AKHIR
PI N DAI D I SI N I TIDAK USAH DITAMPUNG LAGI
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