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Membantu Tumbuh
Kembang Balita =2

1. Peran Orang Tua

Menjadi
ORANG TUA HEBAT

i Menjaga Anak dari DALAM MENGASUH ANAK USIA 0-G TAHUN
4. Stimulasi Tumbuh-Kembang Balita Pengaruh Mediq

2. Pertumbuhan Balita .

1. Pada masa balita, anak berada pada tahap
mengembangkan rasa ingin tahu yang tinggi -~

termasuk dalam hal seksualitas dan kesehatan

Reproduksi

Pengaruh Media

2. Orangtua perlu meningkatkan pengetahuan dan
Pemahaman yang benar tentang seksualitas dan

1. Tantangan Pengasuhan Era Layar kesehatan reproduksi untuk menghadapi

2. Dampak Era Layar pada perkembangan Anak berbagai pertanyaan paling sering muncul pada

3. Upaya Mencegah Dampak Negatif Media anak balita

4, Tanda-Tanda Anak Kecanduan

5. Cara Mengatasi Kecanduan

RSUP Dr. KARIADI

JI. Dr. Sutomo No 16 Semarang 50244,
Fax. 024-8318617, Telp. 024-8413476

Untuk informasi seputar

RSUP Dr.Kariadi SMS Pengaduan : 08886509262
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9 DIMENSI MENJADI
ORANG TUA HEBAT

4. Melibatkan Peran Ayah

. Mendorong

Tumbuh
3. Memahami Kembang

Konsep Anak
Diri Orangtua

. Membantu
Tumbuh
Kembang
Balita

2. Memahami
Peran
Orangtua

. Menjaga

1. Bersiap-siap A
na ari

Menjadi
Orang Tua Pengaruh
Media

9. Membentuk . Menjaga
Karakter Anak Kesehatan

Sejak Dini

Reproduksi
Balita

MENJADI ORANG TUA
HABAT DALAM MENDIDIK
ANAK

. Bersiap-siap menjadi Orangtua

. Memahami Peran Orangtua

. Memahami Konsep Diri Orangtua

. Melibatkan Peran Ayah

. Mendorong Tumbuh Kembang Anak
. Membantu Tumbuh Kembang Balita

. Menjaga Anak dari Pengaruh Media

. Menjaga Kesehatan Reproduksi Balita
. Membentuk Karakter Anak Sejak Dini
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BERSIAP-SIAP MENJADI ORANGTUA

1. Perencanaan Membangun Keluarga
2. Menciptakan Keluarga Berkualitas

4. Melaksanakan Fungsi Keluarga

MEMAHAMI PERAN ORANG TUA

1. Konsep Pengasuhan

2. Tujuan Pengasuhan

3. Tipe Pola Asuh

4. Pola Asuh Efektif

5. Faktor Penting Pengasuhan

6. Pengaruh Pengasuhan

7. Membentuk Tingkah Laku Positif

MEMAHAMI KONSEP DIRI ORANG TUA

1. Pengertian Konsep Diri
2. Mengembangkan Kepercayaan Diri

3. Pebentukan Konsep diri Anak
MELIBATKAN PERAN AYAH

1. Pentingnya Keterlibatan Ayah
2. Manfaat Keterlibatan Ayah

3.Peran-peran Ayah dalam Mengasuh

MENDORONG TUMBUH KEMBANG ANAK

1. Mengukur Tinggi & Lingkar Kepala
2. Memperhatikan Bentuk Tumbuh & Giginya

MEMBANTU TUMBUH KEMBANG BALITA

1. Peran Orang Tua
2. Pertumbuhan & Perkembangan Balita
3. Stimulasi Tumbuh-Kembang Balita

MENJAGA ANAK DARI PENGARUH MEDIA

1. Tantangan Pengasuhan Era Layar

2. Dampak Era Layar pada Perkembangan Anak
3. Upaya Mencegah Dampak Negarif Media

4. Mengenali Tanda-tanda Anak Kecanduan

5. Cara Mengatasi Kecanduan

MENJAGA KESEHATAN REPRODUKSI
BALITA

. Biasakan Anak Izin Masuk Kamar Orangtua

. Pisahkan Tempat Tidur Anak
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. Melarang Anak Tidur Tengkurap

. Membiasakan Anak Melihat Hal-Hal yang baik
. Mengenal Karakter Anak

. Mengembangkan Karakter Anak

. Mengamati Perilaku Anak

. Pembiasaan Perilaku Posifit dalam kehidupan
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. Penguatan Karakter Anak
10. Catatan Aktifitas Anak Sehari-hari
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