
PERAWATAN BAYI

DI DALAM 

INKUBATOR

MANFAAT INKUBATOR 
BAGI BAYI BARU LAHIR

Melindungi dan menjaga bayi prematur 
agar tetap bertahan pada kondisi 
lingkungan di luar rahim

 
ALAT BIOMEDIS YANG 

MEMBERIKAN KEHANGATAN, 
KELEMBABAN DAN OKSIGEN 

DIMANA SELURUH 
LINGKUNGANNYA 
TERKONTROL DAN 

DIPERLUKAN OLEH BAYI 
YANG BARU LAHIR

INKUBATOR BAYI 
Menjaga kelembaban sehingga integritas 
kulit bayi dalam kondidi baik

Penyuplai oksigen

Menjaga suhu tubuh bayi agar tetap stabil

Melindungi bayi dari penularan infeksi, 
kebisingan, dan suhu yang dingin

Mengontrol dan memonitor kondisi bayi
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CARA 
MENGGUNAKAN 
INKUBATOR

Lakukan cuci tangan sebelum dan 
sesudah membuka inkubator serta 
sebelum dan sesudah melakukan 
perawatan pada bayi.

Cuci Tangan

Lakukan Pembersihan

Jangan Terlalu Sering
Membuka Tutup Inkubator

Lakukan pembersihan inkubator 
setiap hari dan setelah digunakan 
bayi.

Lakukan perawatan bayi dengan 
cara memasukkan tangan melalui 
jendela inkubator, kecuali jika akan 
melakukan tindakan khusus yang 
harus membuka tutup inkubator 
untuk menjaga suhu dan 
kelembaban inkubator sehingga 
suhu tubuh bayi tetap stabil

Tutuplah dan kunci pintu inkubator 
jika akan meninggalkan bayi agar 
bayi tidak terjatuh.

Jangan Meninggalkan Bayi Dalam 
Kondisi Tutup Inkubator Terbuka

BAYI YANG DIRAWAT 
DI DALAM INKUBATOR

Bayi lahir prematur dan bayi berat badan 
lahir rendah.
Bayi baru lahir yang mengalami gangguan 
pernafasan.
Bayi baru lahir yang mengalami hipotermi/ 
kedinginan.
Bayi kuning yang membutuhkan terapi 
sinar.
Bayi baru lahir yang mengalami sakit atau 
kelainan sejak lahir  yang membutuhkan 
perawatan didalam inkubator.
Bayi baru lahir yang habis dilakukan 
tindakan operasi.

Tidak semua bayi baru lahir memerlukan 
perawatan di dalam inkubator :

Mengunci tutup inkubator

Membuka jendela inkubator

Membuka pintu inkubator
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