


Kanker payudara adalah karsinoma yang berasal 
dari duktus atau lobules payudara. 

Apakah Kanker Payudara itu?Apakah Kanker Payudara itu?Apakah Kanker Payudara itu?

STADIUM KANKER PAYUDARASTADIUM KANKER PAYUDARASTADIUM KANKER PAYUDARA

Jenis kelamin  wanita lebih sering dari pada pria

Usia 60-79 th 

Riwayat keluarga dengan kanker payudara

Usia saat melahirkan anak pertama, jikausia 30 
atau lebih 

Pernah menderita kanker payudara sebelumnya

Terpapar radiasi 

Perubahan gaya hidup: diit tinggi kalori, diit tinggi 
lemak, konsumsi alkohol 

Hormonal : menarche dibawah 12 tahun,
menopause diatas usia 55th, penggunaan oral 
kontrasepsi lebih dari 8-10 th.  

Apa Yang Termasuk Faktor Risiko?Apa Yang Termasuk Faktor Risiko?Apa Yang Termasuk Faktor Risiko?

Kanker ini merupakan keganasan 
paling sering setelah kanker serviks. 
Kanker ini penyebab kematian 
tersering setelah kanker paru.  

Bahayakah?Bahayakah?Bahayakah?

1. Benjolan yang keras di payudara dengan
    atau tanpa rasa sakit 

2. Bentuk puting berubah atau puting 
    mengeluarkan cairan/darah  

3. Perubahan kulit di payudara :
    berkerut/melekuk ke dalam/borok 

4. Benjolan-benjolan kecil di dalam atau kulit
    payudara 

5. Luka puting payudara sulit sembuh

6. Payudara panas/memerah/bengkak

7. Sakit/nyeri

Apa Tanda & Gejala yang Biasanya Apa Tanda & Gejala yang Biasanya 
Muncul?Muncul?
Apa Tanda & Gejala yang Biasanya 
Muncul?

8. Benjolan di ketiak

Pemeriksaan  yang perlu dilakukan?Pemeriksaan  yang perlu dilakukan?Pemeriksaan  yang perlu dilakukan?

- Darah rutin, Alkaline fosfatase, SGOT, SGPT
- Marker : carcinoembryonic antigen (CEA), 
- cancer atigen (CA) 15-3, dan CA 27.29

USG payudara dan abdomen
Mamografi

Rontgen Thorak
Bone scan
Pemeriksaan laboratorium dan marker

MRI
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