YOUR SAFETY B oo
IS PRIORITY MANFAAT TRANSFER

* Memobilisasi pasien E D U KASI
m ¢ Mendorong dan menstimulasi

PUTAR BADAN PASIEN HINGGA pasien untuk menambah TRANSFE R
DIDEPAN KURSI RODA kegiatan atau aktivitas sosial
kepada orang lain PASI E N
¢ Memberikan perubaha.n Unit Okupasi Terapi
suasana terhadap pasien
i &

selain di tempat tidur
® Minta pasien untuk berputar PRECAUTION !1I -
dan posisi tubuh pasien masih
ditopang/dipegang

e Pegang dan tahan kursi roda
(jika ada pembantu)

e Kenali kemampuan diri dan
kemampuan, pastikan jumlah
penolong yang cukup.

[ LANGKAH5 | e Saling berkomunikasi antar

DUDUKKAN PASIEN KE KURSI RODA tim penolong.
% e Saat mengangkat
mempertahankan posisi
punggung tetap lurus.

RSUP dr. KARIADI

e Memperhatikan kondisi
tempat atau pijakan saat

¢ Saat individu membungkuk mengangkat pasien. SMS Pengaduan : 08886509262
tekuk lutut anda Email : humas_rskariadi@yahoo.co.id

e Posisikan pasien nyaman info@rskariadi.co.id
L.E/RM/15 Website : www.rskariadi.co.id

JI. Dr. Sutomo No 16 Semarang 50244,
Fax. 024-8318617, Telp. 024-8413476



Langkah | LANGKAH2
TRANSFER DUDUK TEGAK DAN MENGHADA?

Transfer adalah pergerakan atau
perubahan posisi yang melibatkan
lebih dari satu permukaan.

BED TO WHEELCHAIR

TRANSFER

(Tempat Tidur ke Kursi Roda)

KE KURSI RODA

Cl KURSI RODA

Suatu kegiatan yang dilakukan N = * Ayunkan kaki pasien ke tepi
pada pasien dengan kelemahan =5 kasur untuk memudahkan
kemampuan fungsional untuk R ' duduk.

" ° POSITION §

berpindah dari tempat tidur ke L0CK WHEELEiWR. 8 e Letakkan tangan anda di area

kursi dan sebaliknya. punggung atas dan area lutut

e Pastikan kursi roda terkunci pasien.
dan posisikan disamping

tempat tidur. m

e Angkat sandaran khaki kursi BERDIRIKAN PASIEN DAN TARIK
roda. PADA SABUK PASIEN

KONTRA INDIKASI G
kaki pasien
Pasien dengan penurunan dengan lutut
kesadaran, akan lebih aman anda :
memakai tempat tidur ketika e Letakkan tangan anda di area

pasien harus dibawa ke tempat punggung atas dan area lutut
lain. pasien.
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