
PENYULUHAN PADA LANSIA
Ulangi kembali pengobatan pada 
lansia atau pada keluarganya.

Jelaskan pada lansia atau pada 
keluarganya mengenai penting-
nya kepatuhan pada regimen 
obat.

Siap sedia untuk menjawab 
pertanyaan klien. 

Berikan dukungan kepada orang 
lansia dan keluarganya.

Bicarakan masalah-masalah yang 
berkaitan dengan pengobatan.

Dibawah ini diuraikan beberapa 
bentuk peresepan baik yang 
tidak rasional pada lansia, yaitu:

1. Meresepkan obat yang dengan 
    boros (extravagantly drug 
    prescribing)
2. Meresepkan obat secara 
    berlebihan ( over drug prescribing )
3. Merespkan obat yang salah 
    (incorrect drug prescribing )
4. Meresepkan obat lebih dari 
    satu jenis (multiple drugs 
    prescribing/ polypharmacy )
5. Meresepkan obat yang kurang 
    ( under drug prescribing)

PERESEPAN OBAT YANG RASIONAL
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