
RSUP dr. KARIADIRSUP dr. KARIADIRSUP dr. KARIADI

KONFUSIO 
AKUT AWAM



Penyebab

Pengelolaan

- Penyakit pada otak
- Penyakit sistemik yang berat

- Tergantung penyebab konfusio 
   akut yang ada.
- Kebutuhan gizi yang tercukupi

KEBINGUNGAN PADA LANSIA 
(KONFUSIO AKUT) 
Gejala akibat  gangguan  menyeluruh 
pada  fungsi  kognitif,  yang  ditandai 
oleh memburuknya   derajat  kesadar-
an  dan terganggunya proses berfikir 
yang mengakibatkan disorientasi,
yang bersifat fluktuatif.

1.    Insomnia (susah untuk tidur)
2.    Mudah terganggu karena cahaya 
      dan suara
3.    Mengantuk
4.    Cemas
5.    Mimpi buruk
6.    Keluhan sulit mengingat
7.    Keletihan berlebih
8.    Rentang perhatian yang pendek
9.    Anoreksia
10. Disorientasi waktu dan atau 
      tempat

Tanda dan Gejala
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