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Ikuti langkah-langkah
berikut

untuk penggunaan SATU kali dosis :

. Buka Diskus dengan cara
memegangnya di telapak
tangan, masukkan ibu jari
enggunaan DISKUS . tangan yang
lain pada
pegangan ibu
jari dan mendorong pegangan ibu
jari tersebut hingga terpasang
padatempatnya.
2. Geser tuas menjauh dari posisi

semula, agar obat siap untuk
digunakan.

3. Hembuskan nafas jauh dari
perangkat.

4. Tempatkan mouthpiece kedalam
mulut, kemudian tutuplah
mulut

5. Nafaslah perlahan-lahan sampai
dengan mengambil nafas yang
penuh.

6. Lepaskan disku s dari mulut.

7. Tahanlah nafas selama 10 detik, kemudian
hembuskan nafas secara perlahan.
Selalu periksa dosis pada “dose counter
window”, untuk mengetahui seberapa
banyak dosis yang tersisa.
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