KEMENTERIAN

Bila Kulit Terkena Obat Kanker Bila Terlupa Minum Obat Kanker -{ e (o
. o @ Scbalut Meman Sebat

atau Cairan Tubuh Pasien o Jangan menggandakan dosis

selanjutnya

O Sampaikan ke dokter atau apoteker P E NAN GANAN

O Lakukan pencegahan dengan selalu

minum di waktu yang sama dan OBAT KANKER
gunakan pengingat (alarm).
DI RUMAH

O Jika terkena kulit,
bilas dengan air
mengalir, kemudian
ulangi dengan
menggunakan air
hangat dan sabun
sebanyak minimal
2kali, lalu keringkan.

O Jangan gunakan krim pelembab atau
krim tangan pada area kulit yang
terkena.

o Jika muncul kemerahan atau iritasi pada
kulit lebih dari beberapa jam, hubungi
dokter.

Bila Mata Terkena Obat Kanker
atau Cairan Tubuh Pasien

Bila Obat Kanker Tertelan Oleh

O Segera bilas Orang Lain

mata dan area

sekitarnya
dengan air Bantu orang tersebut memuntahkan obat.
mengalir selama Segera bawa ke unit gawat darurat untuk

minimal 15 menit. /ﬁ mendapat perawatan lebih lanjut, sebutkan RSJU}P dr_ KARJIADI

, nama obat, waktu, dan jumlah obat yang
O Segera ke unit tertelan (dalam miligram). J1. Dr. Sutomo No 16 Semarang 50244

gawat darurat Fax. 024-8318617 Telp. 024-8413476

untuk mendapat Call Center : 024-8450800

perawatan lebih SMS Pengaduan : 08886509262 /'\ -~

laniut Email : humas_rskariadi@yahoo.co.id “\V (é
Jut. Website : www.rskariadi.co.id s e
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Cara Penanganan Obat Kanker
yang diminum

¢]

Gunakan sarung tangan
ketika memegang obat
kanker (kecuali bagi pasien
yang meminum obat
kanker)

Cuci tangan dengan sabun
dan air setelah memegang
obat kanker atau melepas
sarung tangan

Tablet obat kanker tidak boleh digerus,
dibelah, atau dikunyah. Kaoleh dibelah
kecuali dengan intruksi apoteker atau
dokter

Bila mengalami kesulitan menelan tablet
atau kapsul hubungi apoteker

Simpan obat kanker diluar jangkauan
anak-anak atau hewan peliharaan

Obat kanker dan kemasanya (botol,
plastik klip, strip, atau blister) yang sudah
tidak digunakan harus disimpan dalam
wadah yang tertutup rapat dan kuat lalu
dikembalikan ke farmasi

Penanganan Limbah Obat
Kankerdari Cairan Tubuh
Pasien

Dikeluarkan

Tubuh MUNTAHAN

Melalui
Obat
Tubuh

Dikeluarkan

Lain-lain (Ludah
Keringat, Cairan
Vagin/Air Mani)

Ketika Pasien Ke Kamar Mandi

Pasien buang air kecil
menggunakan kloset untuk
mengurangicipratan urin di
lantai serta jangan berdiri.

@

Turunkan penutup kloset
sebelum menyiram

Siram kloset dua kali

Cuci tangan dengan
air dan sbun

Jika terdapat cipratan atau
tumpahan di sekitar kamar
mandi lakukan
pembersihan

Jika Pasien Muntah

O Muntahlah pada ember plastik.

O Buang isi muntahan
ke dalam kloset
kamar mandi dan
siram.

O Bersihkan ember
plastik dengan air
dan sabun sesudah
digunakan,
keringkan dengan
lap kertas sekali
pakai.

Keringat di Pakaian, Ludah di
Peralatan Makan, dan Cairan
Vagina/Air Mani

O Cuci pakaian, kain dan handuk dua kali.
Yang pertama dilakukan secara terpisah
dengan cucian lain dengan menggunakan
air panas dan diterjen, yang kedua dapat
dilakukan bersama dengan cucian lain.

O Cuci peralatan makan seperti biasa tanpa
ada perlakuan khusus dan tidak perlu
dipisah.

Jangan membuang ludah sembarangan

Gunakan pengaman (kondom) saat
berhubungan intim.

Tumpahan Obat Kanker dan

O Bila obat kanker/cairan tubuh pasien
tumpah dilantai, pakaian atau kulit harus
ditangani segera

O Gunakan sarung tangan dan siapkan
cadangan apabila terdapat kerusakan/
sobekan.

O Tutup tumpahan dengan Ilap kertas
penyerap dan pastikan semua tumpahan
telah terserap.

O Bersihkan permukaan yang terkena
tumpahan dengan air hangat dan sabun,
bilas dengan air, ulangi hingga bersih lalu
keringkan.

O Lap kertas penyerap yang digunakan
dimasukkan ke dalam kantong plastik lalu
diikat, lakuikan sebanyak dua kali
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