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. Setelah mengkonsumsi makanan, dianjurkan untuk
PELAYANAN GIZ' meletakkan peralatan makan di atas meja masing-
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masing. Tidak diperkenankan meletakkan peralatan

makan dilantai atau diluar kamar/ruangan.

1. RSUP Dr. KARIADI menyajikan MAKANAN SEHAT
dengan GIZI SEIMBANG sebagai salah satu terapi untuk
membantu dan mendukung kesembuhan pasien.

6. Pasien tidak diperbolehkan mengkonsumsi makanan
dari luar rumah sakit tanpa berkonsultasi dengan

2. Makanan yang disajikan sudah sesuai dengan diet yang dokter, nutrisionis, atau perawat

ditentukan oleh dokter dan atau ahli gizi sesuai

s T ® Jenismakananyang diperbolehkan dibawaadalah:
kebutuhan gizidan terjamin keamanannya.

3. Jam penyajian makan: a) Tidak menimbulkan bau menyengat yang dapat

c) Jenis makanan yang memerlukan perlakuan

a. Makan Pagi :06.30—08.00 mengganggu pasien lainnya

b. Snack Pagi :09.30-10.15 b) Tidak memerlukan perlakuan khusus dalam
¢. MakanSiang :11.45-13.00 . .

d. SnackSore - 15.00—16.00 penyimpanan, atau aman disimpan dalam suhu
e. Makan Malam (RuangAnak) :16.00—17.15 ruang

f.  MakanMalam :17.30-18.30

g.

Snack Malam
(Khusus kelas VIP s/d P.Suite) :19.00-20.00

h. Jadwal pemberian makanan lewat pipa (MLP) o
disesuaikan dengan instruksi dokter dan/atau dalam waktu kurangdari 2 jam
ahligizi

khusus atau mudah rusak oleh karena

perubahan suhu maka harus segera dihabiskan

® Apabila makanan dalam jumlah banyak maka

4. Dianjurkan untuk segera mengkonsumsi makanan yang
disajikan, selanjutnya alat makan lengkap beserta
labelnya akan diambil satu jam setelah makanan
disajikan.

diwajibkan dibawa pulang.

Terimakasih atas kerjasamanya
Semoga lekas sembuh
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