2.BODY COMPOSITION ANALYZER
Alat yang dapat memeriksa komposisi tubuh anda
terutama otot dan lemak yang disebut Body
Composition Analyzer. Alat ini dapat menunjukkan
status massa otot dan lemak anda. Massa lemak
yang berlebih dapat menjadi asal mula berbagai
penyakit metabolik seperti hipertensi, diabetes
dan penyakit jantung. Pemeriksaan BCA juga dapat
digunakan untuk alat evaluasi setelah anda
melakukan diet sehat atau olahraga teratur,
sehingga dapat terlihat perkembangan massa otot
dan pengurangan massa lemak yang diharapkan.

3.TERAPI GIZI UNTUK KEHAMILAN
Nutrisi merupakan penentu penting dalam seribu
hari pertama kehidupan bayi, dimulai sejak sebelum
pembuahan. Asupan gizi yang baik yang dimulai
saat pranikah akan memastikan ibu memiliki asupan
karbohidrat, protein, lemak, vitamin dan mineral
untuk mempersiapkan ibu dalam kondisi yang
optimal untuk mengandung bayi yang sehat.

4.TERAPI GIZI UNTUK KESUBURAN/ FERTILITAS
Konsultasi dengan spesialis gizi klinik akan
membantu memperbaiki nutrisi pasangan yang
sedang merencanakan kehamilan untuk meningkatkan
kesuburan, mencegah risiko keguguran, dan
mendukung kehamilan yang sehat.

3.PELAYANAN GIGI DAN MULUT

Jenis Pelayanan :

1.VENEER (MELAPISI GIGI)
Melapisi permukaan gigi agar lebih cerah untuk gigi
yang warnanya kekuningan/ kecoklatan, atau gigi
dengan karies/kerusakan yang luas.

2.BLEACHING (MENCERAHKAN WARNA GIGI)
Mencerahkan warna gigi dengan mengoleskan bahan
pencerah gigi beberapa kali, setiap orang mempunyai
kecerahan gigi yang berbeda.

3.MAHKOTA GIGI (CROWN/JAKET)
Membuat mahkota gigi pada gigi yang sudah habis
mahkota giginya, asal akar gigi belum terinfeksi, gigi
yang sudah hilang sebagian besar mahkotanya bisa
dibuatkan mahkota lagi.

4.MAHKOTA JEMBATAN (BRIDGE)
Membuat mahkota pada gigi yang telah dicabut
dengan menggunakan pegangan gigi disebelahnya.

5.IMPLANT GIGI (MAHKOTA GIGI YANG DITANAM)
Membuat mahkota pada gigi yang telah dicabut
dengan menggunakan bahan logam yang ditanam

di tulang rahang kemudian dibuat mahkota diatasnya.

6.0PERASI GIGI YANG TERPENDAM (OPERASI
IMPAKSI)
Melakukan pengambilan gigi terpendam, atau
tumbuh sebagian, baik dengan pembiusan lokal
atau pembiusan total (rawat inap).

7.PERAWATAN GIGI ANAK BERKEBUTUHAN
KHUSUS
Melakukan perawatan gigi anak normal dan anak
berkebutuhan khusus mulai dari pencegahan
terjadinya kerusakan dan kelaianan, juga
memperbaiki kelaianan yang sudah terjadi, yang
dilakukan oleh spesialis kedokteran gigi anak .

8.MEMPERBAIKI SUSUNAN GIGI DENGAN KAWAT
GIGI
Memperbaiki susunan gigi, memperbaiki posisi
rahang, merubah profil muka dan wajah, dengan
menggunakan alat ortodontik.
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A.PELAYANAN KOSMETIK KLINIK

Jenis Pelayanan :

1.SKIN ANALYZER
Alat pendeteksi kulit wajah profesional yang berfungsi
untuk menganalisa kulit wajah sebelum dilakukan
perawatan pada wajah. Befungsi untuk mengetahui
kondisi kulit, jenis kulit, tingkat kelembapan, kadar
sebum, potensi gangguan kulit dan lain sebagainya.

2.FACIAL
Prosedur perawatan yang berfungsi untuk mengatasi
masalah pada kulit wajah manusia dengan cara
pembersihan, eksfoliasi, menghilangkan komedo,
pemijatan, memberikan masker kecantikan dan nutrisi.
Tindakan ini untuk membuat wajah bersih dan lembab,
mencegah penuaan, meremajakan kulit, meningkatkan
sirkulasi darah serta menghilangkan komedo

3.PEELING
Prosedur perawatan kulit yang dilakukan untuk
mengangkat atau menghilangkan sel kulit mati dan
menggantinya dengan lapisan kulit baru.
Larutan kimia dioleskan di area kulit yang akan
menjalani perawatan.

Manfaat:

a. Mengurangi garis-garis halus di wajah

b. Menyamarkan kulit keriput karena sinar matahari
atau penuaan

¢. Mengencangkan kulit yang kendur atau sudah tidak
kenyal

d. Menyamarkan bekas luka, bekas jerawat, atau noda-
noda di kulit

e. Mengatasi kulit berjerawat

f. Menyegarkan dan mencerahkan wajah yang kusam

4. MICRODERMABRASI
Mikrodermabrasi wajah adalah prosedur perawatan
dan peremajaan kulit wajah yang dilakukan melalui
teknik pengelupasan kulit.

Cara kerja =» kristal-kristal mikro memilki tekstur kasar
untuk mengikis lapisan sel kulit mati di lapisan teratas
kulit.

Manfaat:

- Mencerahkan kulit wajah

- Membuat kulit wajah lebih halus

- Menyamarkan hiperpigmentasi

5.LASER
Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation

Cara kerja:
- Ablatif
- Non ablatif

Dapat digunakan untuk menangani berbagai
kelainan di kulit:

- Photoaging

- Skar

- Jerawat : o

- Lesi di permukaan kulit, seperti nevi epidermal, dan
keratosis seboroik

- Mengurangi flek

- Skin rejuvenasi

- Membuat kulit wajah lebih halus dan lebih cerah

6.RADIO FREKUENSI
RADIO Frequency (RF) salah satu perawatan untuk
memperoleh kulit wajah dan badan yang kencang
dan membentuk bentuk wajah dan badan yang lebih
indah.

Cara kerja aliran elektroda memanaskan jaringan
di bawahnya untuk menstimulasi produksi kolagen
dan elastin.

Manfaat:
- Pengencangan kulit
- Anti-aging
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7.PLATELET RICH PLASMA (PRP)

PRP adalah preparat dari konsentrasi platelet

autologous yang didapatkan dari sejumlah kecil

plasma yang telah dilakukan sentrifugasi dan

digunakan sebagai terapi dalam bidang

dermatologi. Terapi PRP dapat digunakan untuk

mengobati:

- Alopesia (Kebotakan)

- Scar acne ( bopeng bekas jerawat)

- Skin rejuvenation ( peremajaan kulit ) vampire facial,
dermaroller

- Penyembuhan luka.

Platelet Rich
Plasma (PRP)

e

B.PELAYANAN GIZI KLINIK

Jenis Pelayanan :

1.WEIGHT LOSS MANAGEMENT

Klinik Kosmetik Gardenia memberikan pelayanan

komprehensif weight loss management antara lain

sebagai berikut:

a. Pemeriksaan komposisi tubuh menggunakan
alat body impedance analysis dengan sensitivitas
tinggi untuk mengukur massa lemak dan otot.

b. Pemeriksaan antropometri untuk diagnosis
obesitas

c. Pemeriksaan laboratorium spesifik gizi klinik

d. Terapi gizi klinik terpadu untuk penurunan berat
badan dengan pendekatan gizi seimbang

Pengaturan pola makan yang bersifat individual/

custom-made
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