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STOP GRATIFIKASI 1!
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Beberapa kondisi yang--,

mempengaruha kesehatan

saat terban‘g : '|
SALAH ) T
SATUNYA? | Kehamilan ™~

waktu ideal untuk bepergian dengan pesawat adalah saat
usia kandungan sebelum 36 mingqu, Sementara bagi ibu
hamil mengandung bayi kembar, waktu paling ideal adalah
ketika usia kehamilan sebelum 32 mingqgu dan jangan lupa
tetap memeriksakan kehamilan ke KLINIK BALAI
KEKARANTINAAN KESEHATAN untuk mendapatkan surat
izin laik terbang.

info lebih lanjut
@bkkbalikpapan_instagram



https://hellosehat.com/kehamilan/kandungan/hamil-anak-kembar/
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Perubahan
tekanan udara

Resiko penyakit
menular ~

o
Menghabiskan -
waktu berjam-jam
dengan penumpang
lain dalam
lingkungan yang
tertutup akan
meningkatkan
kemungkinan
terinfeksi penyakit
menular.

Tekanan kabin
lebih rendah dari ‘
tekanan atmosfer
di darat atau lebih
rendah dari | atm.
Jika tekanan udara
menurun maka
tekanan parsial
oksigen darah juga
menurun




Harmonis Loyal Adaptif Kolaboratit
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STOP GRATIFIKASI It!

KARENA ITV!

kita wajib memeriksakan

__ kesehatan diri kita sebelum
bepergian menggunakan
pesawat

info lebih lanjut
@bkkbalikpapan_instagram
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STOP GRATIFIKASI 11!

di khususkan pada calon
penumpang pesawat yang
sedang dalam kondisi sakit
atau hamil akan di lakukan
pemeriksaan ulang oleh
petugas kesehatan Balai
Kekarantinaan Kesehatan

“

"

guna menunjang kelaikan calon penumpang
pesawat dan dapat diterbitkan surat izin
LaikTerbang

info lebih lanjut
@bkkbalikpapan_instagram
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Pemeriksaan kelaikan terbang adalah uji
pemeriksaan kesehatan jasmani dan rohani
yang meliputi anamesis, Pemeriksaan fisik,
pemeriksaan penunjang yang hasilnya
digunakan untuk menentukan status
kesehatan penumpang apakah laik/aman
untuk terbang

| INFORMASI VIA WHATSAPP
081351769990

L goblijli(htg{ﬁ(p apan SURAT LAIK TERBANG
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KONDISI/PENYAKIT
YANG PERLU
PENILAIAN MEDIK
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Mulai Pukul 05:00 wita @bkkbalikpapan Bandara Sams
Selesai hingga last flight @ BKK Balikpapan Sepinggan Balikpapan
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AYO CEK
KESEHATAN
PRIBADI
SEBELUM
BEPERGIAN!
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% Mulai Pukul 05:00 wita
Selesai hingga last flight
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Bandara Sams
Sepinggan Balikpapan



